
 

 

 

 



2022-2023 оқу жылының қыркүйек айына арналған айлық жоспары 

 

№ Жұмыс жоспары Мерзімдері 
 

Балалармен жұмыс 
 

 
Диагностика 

 

1 Жаңадан келген балалардың бастапқы 

диагностикасы бейімделу 

қыркүйек 

Түзеу-дамыту жұмысы 

1 

 

 
 

Балаларды бейімдеу үдерісін психологиялық 

қолдауға арналған психопрофилактикалық іс-

шаралар 
 

қыркүйек 

Педагогтармен жұмыс 
 

Консультациялар 
 

1 Жаңадан келген педагогтарға психологиялық 

қолдау 

қыркүйек 

2 Ата-аналар жиналысында,педагогтармен 

«Танысу» тренингі 

қыркүйек 

Әкімшілікпен жұмыс 
 

Жүргізілген диагностика нәтижелері туралы 

хаттамалар ұсыну 

қыркүйек 

Ата-аналармен жұмыс 
 

Консультациялық-ағарту жұмыс 
 

1 Сіздердің құқықтарыңыз туралы әңгімеселейік 

ата-аналар жиналыстарда сөз сөйлеу 

қыркүйек 

 

 

Педагог-психолог: Құрақбаева Б.А 

 

 

 

 

 

 

 



2022-2023 оқу жылының қазан айына арналған айлық жоспары 

№ Жұмыс жоспары Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 
 
Диагностика 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Балаларды  қабылдау, 

ата-аналармен тығыз байланысты болу. Балабақшаға жаңадан келген балалар 

туралы мәлімет алу. Балалар өздерін балабақшада  еркін сезінуге жағдай 

жасау. 

Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру. 

1 Жаңадан келген балаларға бейімделуін 

дамытатын жаттығулар 

қазан  

2 балалардың психологиялық таным 

деңгейі.зерттеу 

қазан  

Түзеу-дамыту жұмыстары 

1 Балалардың сөйлеуінде кемістігі бар 

балалармен коррекциялық жаттығу 

қазан  

2 Балаларды бейімдеу үдерісін психологиялық 

қолдауға арналған психопрофилактикалық іс-

шаралар 

қазан  

Ағартушылық-профилактикалық бағыт 

 
 

«МДҰ-да балаларды сенсорлық тәрбиелеу қазан 

Диагностика 

1 «Педагогтың жеке тұлғасын анықтау» 

сауалнамасы 

қазан 

Әкімшілікпен жұмыс 

1 Ұжыммен жұмыс кезінде психологиялық көмек 

көрсету 

қазан 

Ата-аналармен жұмыс 

1 Сұраныс  бойынша дербес консультациялар Ай бойы 

 

 

 



 

2022-2023 оқу жылының қараша айына арналған айлық жоспары 

 

№ Жұмыстың жоспары 
 

Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 
 
Диагностика 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Балаларды  қабылдау, 

ата-аналармен тығыз байланысты болу. Балабақшаға жаңадан келген балалар 

туралы мәлімет алу. Балалар өздерін балабақшада  еркін сезінуге жағдай 

жасау. 

Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру. 

1 Балалардың таным процестерін зерттеу қараша 

Түзеу-дамыту жұмысы 

1 Жағымсыз жеке ауытқушылықтар мен 

мектепке бейімделмеудің алдын алуға 

психологиялық тренинг 

қараша 

Ата-аналармен жұмыс 

Педагогтармен жұмыс 
 
1 Сұраныс  бойынша дербес консультациялар қараша 

Коньсультациялар 

1 «Мейірімді болса жүрек, орындалар тілек» 

Тренинг педагогтармен 

қараша 

 
Әкімшілікпен жұмыс 

 

1 Ұжыммен жұмыс кезінде психологиялық 

көмек көрсету 

қараша 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022-2023 оқу жылының желтоқсан айына арналған айлық жоспары 

 

№ Жұмыс жоспары 
 

Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 

Түзеу-дамыту жұмыстары 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. 

Танымдық процестерін дамытуға арналған жаттығулар (Қарлығаш аралас тобы) 

Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

1 Қарым-қатынасты дамытуға арналған ойын-

сабақтар,ойын-жаттығулар(ересек және кіші 

топтары) 

желтоқсан 

Педагогтармен жұмыс 
 
1 Сұраныс  бойынша дербес консультациялар желтоқсан 
   

Әкімшілікпен жұмыс 

1 Ұжыммен жұмыс кезінде психологиялық көмек 

көрсету 

желтоқсан 

Ата-аналармен жұмыс 

"Не үшін балаларға ертегі оқимыз?» 

Топтық бұрыштарға ақпарат 

ата-аналар үшін буклеттер дайындау 

Диагностика жұмысы 

1 Ата-аналарға арналған сауалнама алу желтоқсан 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

2022-2023 оқу жылының қаңтар айына арналған айлық жоспары 

 

№ Жұмыс жоспары 
 

Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 

Түзеу-дамыту жұмыстары 

1 Балалар мен тәрбиешілер арасындағы қарым-

қатынасты зерттеу 

қаңтар 

2 Сенсориканы дамытуға арналған ойын-

сабақтар,ойын-жаттығулар(ересек және кіші 

топтары) 

қаңтар 

3 Кіші топ балаларымен дамытушылық ойындар 

«Көзді жұм», «Допты тап», «Артық 

орындық»,«Кім жылдам» 

қаңтар 

 

1 Мінез-құлқы күрделі балалармен ертегі және 

құм терапиясы 

қаңтар 

Педагогтармен жұмыс 

Диагностика 

1 «Темпераментті анықтауға арналған» әдістеме қаңтар 

Әкімшілікпен жұмыс 

1 
 

Ұжыммен жұмыс кезінде психологиялық 

көмек көрсету 

қаңтар 

1 Айлық жұмысты қорытындылау,айлық жоспар 

құру 

қаңтар 

 
Ата-аналармен жұмыс 

 

 
Консультациялық-ағарту жұмыс 

 

1 Тапсырыстар бойынша дербес 

консультациялар жүргізу.Бала мінезінің 

қиыншылықтары мен өзгерістері туралы 

әңгіме жүргізу 

қаңтар 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022-2023 оқу жылының ақпан айына арналған айлық жоспары 

 

№ Жұмыс жоспары 
 

Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 
 
Диагностика 
 
1 кіші топтағы балалардың сенсорлық дамуын 

тексеру 

ақпан  

Түзеу-дамыту жұмыстары 
 
1 Мінез-құлқы күрделі балалармен ертегі 

және құм терапиясы 

ақпан  

Ағартушылық-профилактикалық жұмыс 
 
1 Жазалау әдісі тәрбиелік әсер етудің құралы 

ретінде .Ата-аналармен сұхбат 

ақпан  

2   

Диагностика 
 
1 «Сіздің балаңыздың қызығушылығы»  

Ата-аналармен 

ақпан  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2022-2023 оқу жылының наурыз айына арналған айлық жоспары 

 

№ Жұмыс жоспары 
 

Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 
 
Диагностика 
 
1 1.Балалардың мектепте оқуға психологиялық 

дайындығы.Екінші қайтара диагностика 

2.Ересек топтағы балалардың психологиялық 

дамуы 

наурыз  

 
 

Түзеу-дамыту жұмыстары 
 
1 Зейінді дамытуға арналған жаттығулар наурыз 

Педагогтармен жұмыс 

Диагностика 
 
1 «Психогеометрия» тест наурыз 

Әкімшілікпен жұмыс 
 
1 Ұжыммен жұмыс кезінде психологиялық көмек 

көрсету 
 

наурыз 

Ата-аналармен жұмыс 

Консультациялық-ағарту жұмысы 

1 «Отбасы тренингі  наурыз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2022-2023 оқу жылының сәуір айына арналған айлық жоспары 

 
 

Жұмыс жоспары 
 

Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 

Диагностика 

1. 1.Балалардың мектепте оқуға 

психологиялық дайындығы.Екінші қайтара 

диагностика 

2.Орта топтағы балалардың психологиялық 

дамуы 

сәуір  

 

сәуір 

Түзеу-дамыту жұмыстары 

2. Алынған әдістемелердің қорытындысы 

бойынша сұрыпталған балалармен жұмыс 

сәуір 

Ата-аналармен жұмыс 

Консультациялық-ағарту жұмыс 

3. «Әртүрлі ойын түрлерінде кіші мектеп 

жасына дейінгі балалар бойынша 

адамгершілік қасиеттерін қалыптастыру» 

консультациясы 

сәуір 

4 Сұраныстар бойынша жеке кеңестер беру 
 

Ай бойы 

Педагогтармен жұмыс 

4. «Тренинг тақырыбы: «Мен және менің 

ұжымым» 

сәуір 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2022-2023 оқу жылының мамыр айына арналған айлық жоспары 

 
 

Жұмыс жоспары 
 

Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 
 
Диагностика 
 
1. Ересек топтарда «үй, адам, Ағаш» 

әдістемесінің көмегімен балабақшада 

психологиялық ахуалын анықтау 
 

мамыр 

Түзету-дамыту жұмысы 

2. Моториканы дамытуға арналған 

жаттығулар.Барлық жастағы балалармен 

ойын-сауық бағдарламаларын өткізу 
 

мамыр 

Ата-аналармен жұмыс 
 
Ағартушылық-профилактикалық жұмыс 
 
4. «Бейімдеу проблемалары және оларды 

шешу жолдары» консультациясы 
 

мамыр 

Педагогтармен жұмыс 
 
5. «Театрланған іс-әрекеттегі балалардың 

эмоционалдық дамуы» 

Ертегінің  бала үшін маңызы қандай? 

мамыр 

 


