
 



 

 Мектепке дейінгі ұйымдағы педагог-психолог қызметінің мақсаты – тәрбиеленушілерді психологиялық ойын 

арқылы ойлау, қабылдау және есте сақтау қабілеттерін дамыту. Білім беру процесінің барлық қатысушыларына 

психологиялық қолдау көрсету.  

Міндеттері:  

1. Психологиялық саулықтарын нығайту, жасы мен жеке дамуын ескере отыру, балабақшада әр балаға ыңғайлы ойын, 

тренинг арқылы жағдай жасау; 

2. Білім беру саласында әр балаға дер кезінде психологиялық көмек пен алдын-алу жұмыстарын жүргізу. 

3. Педагог кадрлар мен ата-аналар қауымының және балабақша қызметкерлеріне психологиялық жұмыстар жүргізу. 

 

1. Әдістемелік 

Міндеттері: 

- Диагностикалық әдістемелер картотекасын кеңейту; 

- Материалдық техникалық базаны жақсарту. 

Бағдарламалық іс-шаралар Өткізілу 

мерзімдері 

Жауаптылар Қызмет түрлері Болжанатын нәтиже 

Диагностикалық әдістемелер 

картотекасын кеңейту 

Қыркүйек Балабақща 

психологы 

Әдістемелерге 

материалдар жинау 

Әдістемелік базаны 

қалыптастыру 

 

Ойын, оқу іс-әрекеті түрлерін 

өткізу үшін техникалық база құру  

Жыл ағымында Балабақша 

психологы 

Ойын, іс-әрекеттеріне 

арналған ойындар 

Сабақтар үшін база 

құру 

 

 



 

2. Диагностикалық бағыт. 

Міндеттері: 

- Педагогикалық барлық үрдістерімен диагностикалық рәсімдер өткізу; 

- Тәрбиеленушілердің тұлғалық құрылымының ерекшеліктерін зерделеу. 

 

Бағдарламалық іс-шаралар Өткізілу 

мерзімдері 

Жұмыстың түрі Әдісі Кіммен жүргізіледі 

Топтарды аралап,балалардың 

көңіл-күйлерін бақылау. 

Баланың сабақ үстіндегі  

мінез-құлқын бақылау 

карточкасы 

Қыркүйек Бақылау Бақылау парағы Барлық 

тәрбиеленушілер 

 Балалардың балабақшаға  

бейімделу  деңгейін  анықтау. 

Қыркүйек Психодиагностика   Бейімделу парағын  

толтыру 

Кіші топ  

тәрбиеленушілер 

«Суреттерді есте сақта» 

   

Қыркүйек Психодиагностика Есте сақтауын 

тексеру арналған 

  

«Қарлығаш» аралас 

тобы 

«Қиылған суреттер» 

әдістемесі 

 

Қазан Психодиагностика Ойлауды дамытуға 

арналған  

«Қарлығаш» аралас 

тобы 

«Не жоғалды?» Қараша Психодиагностика Қабылдау «Қарлығаш» аралас 

тобы 
«Қос суреттер» әдістемесі 

 

Қараша Психодиагностика Зейін дамытуға 

арналған ойын 

«Қарлығаш» аралас 

тобы 



Ата-аналарға арналған 

сауалнама 

желтоқсан Психодиагностика Сауалнама Ата-аналар  

«Темпераментті анықтауға 

арналған» 

Қаңтар Психодиагностика Сауалнама Балабақша 

қызметкерлері, 

педагогтар 

Психогеометрия  Наурыз  Психодиагностика Тесті Педагогтар 

«Сіздің балаңыздың 

қызығушылығы» 

Ақпан  Психодиагностика Сауалнама Ата-аналар 

 

Жеке балалармен жұмыс 

(ата-аналар мен 

тәрбиеленушілердің сұрауы 

бойынша) 

 

Жыл бойы  Сұранысына қарай Ұсынымдар  

 

3.Кеңес беру бағыт 

Міндеті:  

- Кеңес беру жұмысының шеңберінде психологиялық қолдау көрсету. 

Бағдарламалық іс-шаралар Өткізілу мерзімдері Қызмет түрлері 

 

Болжанатын нәтиже 

Балабақшаға бейімделуі қиын  

балалар туралы тәрбиешілерге кеңес 

беру   

«Балаңыз балабақшаға дайын ба?»  

ата-аналарға арналған кеңестер 

Жыл бойы 

Қыркүйек 

Топ тәрбиешілеріне кеңес Бейімделуіне қиындықтары 

бар балалардың анықталуы  

Тәрбиеленушілердің ұжымда  және 

белсенділігін анықтау 

Қазан Топ тәрбиешілері және ата-

аналары үшін 

Ұсыныстар 



диагностикасы нәтижесінде кеңес 

беру 

Зейін дамытуға арналған ойын 

нәтижесінде кеңес беру 

Қараша Топ тәрбиешілері және ата-

аналары үшін 

Ұсыныстар 

«Не үшін балаға ертегі оқимыз Қаңтар  Топ тәрбиешілеріне кеңес Ұсыныстар 

Ертегінің  бала үшін маңызы 

қандай? 

 

Қаңтар  Топ тәрбиешілеріне кеңес Ұсыныстар 

Балабақшаға бейімделуі төмен 

балалар туралы тәрбиешілерге кеңес 

беру 

Сұрасына қарай жыл 

бойы   

Топ тәрбиешілеріне кеңес Бейімделуіне қиындықтары 

бар балалардың анықталуы 

Ата-аналарға кеңестер беру Сұрасына қарай жыл 

бойы   

Ата-аналармен сұхбат Ата-аналарды 

ақпараттандыру 

 

               4.Коррекциялық бағыт 

               Міндеті: 

- Коррекциялық іс-шаралардың көмегімен психикалық үрдістерді қалыптастыру 

Бағдарламалық іс-шаралар Өткізілу мерзімдері Әдісі Кіммен жүргізіледі 

 
Түзету-дамытушылық «Менің достарым» Ойын Балалармен  

Алдын алу және ағарту жұмыстары «Орамалды бірінші алу» Қабылдауға арналған ойын Балалармен  
Түзету-дамытушылық Бір сөзбен айт Балаларды сөздік қорын молайтуға 

арналған ойын 
Балалармен  

Алдыналу және ағарту жұмыстары «Достық» Жаттығу Балалармен  
Алдын алу және ағарту жұмыстары «Сөзді керісінше ата» Сөздік ойын 

 
Балалармен  

Алдын алу және ағарту жұмыстары «Өз үйінді тап» Ойын Балалармен  



Алдын алу және ағарту жұмыстары Бұл қашан болады? Дидактикалық ойын Балалармен  
Түзету-дамытушылық Бір сөзбен айт Балаларды сөздік қорын молайтуға 

арналған ойын 
Балалармен  

Алдын алу және ағарту жұмыстары Дайын бол  

 

Балаларды сөздік қорын молайту Балалармен  

Алдын алу және ағарту жұмыстары «Достық» Ойын-жаттығу Балалармен  
Алдын алу және ағарту жұмыстары «Шаршы құрастыр» Балаларды құрастыруға үйрету Балалармен  

Түзету-дамытушылық «Үлкен және кішкентай 

доптар» 

Сенсорлық ойын Балалармен  

Алдын алу және ағарту жұмыстары «Төрт құрылыс» Ойлау қабілетін дамытатын ойын 

 
Балалармен  

Түзету-дамытушылық «Көлік тас жолы» Логикалық ойын Балалармен  
Алдын алу және ағарту жұмыстары «Көңілді шеңбер» Есте сақтау ойыны Балалармен  

Түзету-дамытушылық «Үйлер және тулар» Логикалық ойын Балалармен  
Алдын алу және ағарту жұмыстары «Жұбымыз жарасқан 

әріптестерміз» тренингі 

Қарым-қатынасты қалыптастыру 

бойынша тренинг  
Балалармен  

Алдын алу және ағарту жұмыстары «Орындықты тап» Есте сақтауға арналған ойын Балалармен  
Түзету-дамытушылық «Біз бақытты 

жанұямыз!» 

 

Тренинг Балалармен  

 

 

5. Ағарту және алдын-алу бағыт 

Міндеті: 

- Педагогикалық үдеріске қатысушылардың барлығының психологиялық қызметкек қызығушылығын арттыру 

Бағдарламалық іс-шаралар Өткізілу мерзімдері Әдісі Кіммен жүргізіледі 

 

«Мейірімді болса жүрек, орындалар 

тілек» 

Қараша Тренинг Педагогтар  



Отбасы тренингі 

  

Наурыз  Тренинг Ата-аналар 

«Ата-ана махаббаты» тренинг 

 

Мамыр Тренинг Ата-аналар 

Тренинг 

тақырыбы: «Мен және 

менің ұжымым» 

Сәуір  Тренинг Педагогтар  

 

6. Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру 

Міндеттері:  

- Балалар мен ата-аналардың жұмысын зерделеу; 

- Жекелеген мәселелер бойынша ата-аналарды хабардар ету. 

Бағдарламалық іс-шаралар Өткізілу мерзімдері Әдісі Кіммен жүргізіледі 

Ата-аналарға арналған сауалнама желтоқсан Сауалнама Ата-аналар 

«Сіздің балаңыздың қызығушылығы?» Ақпан  Сауалнама Ата-аналар 

Отбасы тренингі 

  

 

Наурыз  Тренинг Ата-аналар 

«Ата-ана махаббаты» тренинг 

 

 

Мамыр Тренинг Ата-аналар 

Баланың балабақшаға 

бейімделуі 
 

Қыркүйек  Кеңес беру Ата-аналар 



7. Әлеуметтік жағынан тұрмысы нашар отбасылармен және қиын тәрбиеленушілердің тәрбиесін алдын алу 

бойынша жұмыс 

- Балалардың әлеуметтік оңалуын, бейімделуін, бірігіуін қамтамасыз ету, олардың өмірі мен денсаулығын 

қорғау; 

- Ата-аналарыгың құқықтық мәдениетін және әлеуметтік –педагогикалық құзыретін арттыру. 

 

 

Педагог-психолог: Құрақбаева Б.А 

 


